
Дата Содержание работы Группа        Ответственные 

10 неделя (05.08 – 09.08) 

Дорожная Азбука 

 

05.08 

«День светофора» 

Заучивание стихотворения о светофоре 

«Светофор» И.Лешкевич.  

Рассматриваем иллюстрацию «Весѐлый 

светофор»  

Беседа: Для чего нужен светофор? - На какой 

свет светофора нужно переходить улицу? - 

На какой свет светофора дорогу переходить 

нельзя?  
П/и «Светофор» 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

06.08 «День дорожного транспорта» 

Беседа о транспорте, о труде водителя. 

Дидактическая игра «Четвертый 

лишний». 

Назовите лишнего участника дорожного 

движения: грузовик, дом, скорая помощь, 

снегоуборочная машина. 

Назовите лишнее средство транспорта: 

легковая машина, грузовая машина, 

автобус, детская коляска.  
Назовите средство транспорта, не 

относящееся к общественному транспорту: 

автобус, трамвай, грузовик, троллейбус. 

Назовите лишний цвет светофора: красный, 

синий, желтый, зеленый. 

Рассматривание и 

раскрашивание изображений различных 

транспортных средств. 

Игра «Нельзя - можно» 
Чтение: Рыжова Е. «Транспорт большого 

города» 
 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

07.08 «День пешехода» 

 Беседа: о светофоре, его назначении, 

значении сигналов.  
Дидактическая игра «Светофор»  
Беседа о правилах поведения в 

общественном транспорте.  
Игра «Обходи транспорт правильно» 
Рассмотри внимательно картинку. Как ты 

думаешь, почему, переходя дорогу, автобус 

и троллейбус обходят сзади, а трамвай - 

спереди? Следуя подсказкам, найди 

правильные карточки. (Веселые картинки и 

занимательные карточки помогут в игровой 

форме познакомиться с правилами 

дорожного движения) 
Подвижная игра: «Автобус» 

Сюжетно - ролевая игра  «Юный 

регулировщик» 

 

 

 

 

Все группы 

 

Воспитатели 



08.08 «День дорожных знаков» 

Беседа «Твои помощники на дороге» 

познакомить с доступными пониманию 

детей знаками «Пешеходный переход», 

«Дети», «Остановка общественного 

транспорта». 

Лото «Дорожные знаки» 

Игра «Узнай дорожный знак» 

Художественное творчество: рисование. 

Тема: «Придумай дорожный знак» 

Подвижная игра: «Запрещающие знаки» 

(бег в разных направлениях). 

Чтение: С. Волков «Про правила дорожного 

движения», «А. Дорохов «Перекресток» из 

книги «зеленый, желтый, красный» 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

09.08 «На улицах большого города» 

Закрепить  правила  поведения на улицах, 

проезжей части, тротуаре. 

Составление плана-схемы «Наша улица» 

(ориентировка на листе бумаги). 

Чтение рассказов, заучивание 

стихотворений: С. Михалкова «Если свет 

зажегся красный…», чтение и обсуждение 

рассказа И. Серякова «Улица, где все 

спешат». 

Дидактическая игра "Я шагаю по улице" 

Коллективное творчество "Улица города" 

(конструирование из строительного матери 

Игровой досуг "Правила дорожные знать 

каждому положено"  

 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

11 неделя (12.08 – 16.08) 

Неделя нескучного здоровья 

12.08 «День здоровья» 

Беседы: «Витамины я люблю - быть 

здоровым я хочу», «Уроки безопасности», 

"Беседа о здоровье, о чистоте" «Друзья 

Мойдодыра»  

Рассматривание иллюстраций, фотографий, 

картин о здоровье.  

Заучивание пословиц, поговорок о здоровье. 

Чтение художественной литературы:  

В. Лебедев-Кумач «Закаляйся!», С. Маршак 

«Дремота и зевота», С. Михалков «Про 

девочку, которая плохо кушала», Э. 

Успенский «Дети, которые плохо едят в 

детском саду», А. Барто «Прогулка», С. 

Михалков «Прогулка», С. Михалков 

«Прививка», В. Семернин «Запрещается — 

разрешается!»  

Выставка детских рисунков «Быть 

здоровыми хотим»  

П/и: «Делай, как я», «Школа мяча», 

«Ловишки в кругу»  

С/р игры: «Поликлиника», «Аптека», 

«Больница» 

 

 

 

 

 

Все группы 

 

 

 

 

 

Воспитатели 



 

13.08 «День физкультурника» 

 Рассматривание книг, альбомов о спорте  

Беседа: «Почему мы двигаемся?» 

Чтение: «Я расту» А. Барто, «Мойдодыр»  

К. Чуковский, «Про Мимозу» С.Михалков, 

«Маленький спортсмен» Е. Багрян  

Конкурс семейной газеты «Папа, мама, я - 

спортивная семья»  

Оформление фотоальбома «Активный 

отдых семьи»  

«Разноцветная планета» (рисование 

мелками на асфальте) 

Рисование «Спортивная эмблема группы» 

П/и: «Мы веселые ребята», «Попади в 

цель», «Сбей кеглю», «Кто быстрее до 

флажка» 
 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

14.08 «День  здоровячков»  

 Беседы: «Быть здоровым я хочу», «Уроки 

безопасности»,  «Здоровье дружит с 

чистотой», «Друзья Мойдодыра» 

 Игра-тренинг «Моем руки» 

 Чтение: «Мойдодыр», «Федорино горе». 

Пальчиковая игра «Что же деткам 

пригодится, чтобы начисто умыться», -

Дидактическая игра «Что такое хорошо и 

что такое плохо» 

 Экспериментирование «Сколько времени 

понадобится, чтобы хорошо помыть руки». -

Чтение стихотворения «Девочка – чумазая» 

А.П. Барто.  

Рисование «Мыло пенится в корыте». -

Театрализованная игра по мотивам сказки 

«Мойдодыр»  

 

Все группы 

 

Воспитатели 

15.08 «День Витаминки» 

 Беседа: «Витамины я люблю, быть 

здоровым я хочу». 

Пословицы, поговорки о здоровье 

Чтение по теме: «Витаминная семья» 

Д/и «Приготовь витаминный салат», 

«Фруктовый салат», «Фруктовое канапе». 

Рисование «Овощи и фрукты – полезные 

продукты» 

П/и: «Из кружка в кружок», «Кто дальше 

бросит», «Кто быстрее до флажка» 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

16.08 «День спортивных игр» 

Беседа с детьми о пользе утренней 

гимнастики, «Что такое здоровье и как его 

сохранить и преумножить», «Чтобы быть 

здоровыми». 

Загадывание загадок о спорте, разучивание 

речевок. 

Эстафеты: «Прокати мячи», «Перенеси 

предмет». 

Рисование на тему: «Мой любимый вид 

 

Все группы 

 

Воспитатели 



спорта» 

Сюжетно-ролевая игра «Зарядка в детском 

саду». 

Подвижные игры: «Зайцы и волк», «Кто 

быстрее», «Самолёты», «Охотники и 

зайцы», «Найди себе пару», «Перелёт птиц». 
 

 

 

12 неделя (19.08 – 23.08) 

Люблю Россию и свою малую Родину 

19.08 «Мой любимый город» 

Беседы о родном городе: 

«Достопримечательности нашего города», 

«Где работают наши мамы?», «Животные и 

птицы нашего города», «Растения нашего 

города, занесенные в Красную книгу»;  

Рассматривание иллюстраций, фотографий 

города Краснодара 

Чтение: сказок, рассказов, стихов о городе и 

крае, семье; 

 Художественное творчество: изготовление 

макетов города, детского сад, улицы;  

Подвижные игры: «Горшки», «Скакалка», 

«Горелки», «Чехарда»; 

 Конкурс  рисунков « Улицы нашего 

города» Фотовыставка «Мой любимый 

город» 

Итоговые мероприятия: Конкурс рисунков 

на асфальте. 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

20.08 «Кубанский фольклор» 

Знакомство с фотовыставкой на тему: 

«Кубанский казачий хор», 

Беседа о Кубанском фольклоре. 

Знакомство с народными музыкальными 

инструментами, 

Слушание музыки и песен Казачьего хора, 

песен о Кубани, о родной природе. 

Народные подвижные кубанские игры, 

Чтение стихов и рассказов Кубанских 

авторов. 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

21.08 «Моя Малая Родина - Краснодарский 

край» 

Беседы: «Наша малая Родина -

Краснодарский край», "Мой край, моя 

станица", "Природа родного края", 

Рассматривание альбома:  

«Достопримечательности края, с 

культурными и природными объектами» 

Слушание гимна Кубани. 

 Выставка рисунков на  тему: «Моя малая 

Родина – Краснодарский край»,  

Аппликацию на тему: «Природа 

Краснодарского края», «Поля Кубани». 
 

 

 

 

 

 

Все группы 

 

Воспитатели 



22.08 «День Государственного флага  

Российской Федерации» 

Старший возраст: 

Беседы: «Наш дом - Россия»,  «Флаг 

России», «Белый, синий, красный», беседа 

о  значении слов «Родина, Россия», 
 -Разучивание стихотворений, 

прослушивание песен о Родине, флаге, 

России. 
 -Флешмоб  «Российский флаг» 
 -Фотоакция (фото семьи на фоне 

Российского флага) 

Средний возраст: 
Беседы: «Флаг-главный символ страны», 
«Флаг России», 
 Дидактические игры «Собери флаг», 

«Найди флаг  Российской Федерации». 
 Рисование  на асфальте «Флаг-символ 

России». 
 Разучивание стихотворений, 

прослушивание песен о Родине, флаге, 

России. 
 -Оформление папок-передвижек для 

родителей по теме. 
 Книжно - иллюстративная выставка 

«Великий флаг, Российский флаг» в рамках 

цикла «Славься страна! Мы гордимся 

тобой! 
 - Фотоакция (фото семьи на фоне 

Российского флага) 
Младший возраст: 

 Рассматривание картин «Россия-Родина 

моя» 
 -Беседа «Белый, синий, красный», 
 -Дидактическая игра «Собери флаг». 
 -Разучивание стихотворений, 

прослушивание песен о Родине, флаге, 

России. 
 -Аппликация  «Флажки». 
 -Фотоакция (фото семьи на фоне 

Российского флага) 
 -Выставка детских книг 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

23.08 «Природа Краснодарского края» 

Беседы: «Лесной дом», «Леса нашего края», 

«Пожарная безопасность в лесу», 

«Обитатели леса», «Лекарственные 

растения», «Если ты нашел гнездо»;  

рассматривание альбомов «Животные», 

«Растения» и т.д.;  

Знакомство со знаками «Правила поведения 

в природе»;  

Изготовление знаков «Береги природу»; 

Художественное творчество: рисование 

«Краски лета», «Летний пейзаж»; 

  Опыты с песком и водой;  

 

Все группы 

 

Воспитатели 



Строительная игра «Терем для животных»;  

Составление памяток по охране 

окружающей среды;  

Конкурс рисунков «Природа  нашего края»;  
 

13 неделя (26.08 – 30.08) 

«Прощай, лето» 

26.08 «Летние забавы» 
- Беседа «Летние забавы», «Какие вам 

знакомы игры на воздухе?», «Какая игра 

любимая и почему?»;  

- Фотовыставка «Играем все вместе»; 

 - Игра «Узнай игру по словам»; 

 - Игры с песком «Песочные забавы», 

 игры с мыльными пузырями «Кто быстрей 

лопнет пузырь»;  

- Рисование на асфальте «Рисуем лето»;  

- Веселые эстафеты.  

 

Все группы 

 

Воспитатели 

27.08 «День дружбы» 

Беседа «Что такое доброта». 

Рассказ воспитателя, что такое дружба, как 

дети понимают это. 

Дидактическая игра «Что изменилось?». 

Обыгрывание ситуации- «Тебе поручили 

узнать, как себя чувствует твой друг после 

прогулки». 

«Портрет друга» Рисование с опорой на 

фотографию. 

Чтение художественной литературы А. 

Барто «Вовка добрая душа», Н. Кузнецова 

«Мы поссорились с подружкой», Г. 

Циферов «Когда не хватает игрушек». 

Подвижные игры: «Докати мяч», «Достань 

кольцо», «Найди где спрятано», «Береги 

предмет». 
 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

28.08 «День любимой сказки» 

Беседа «Самые тихие домашние любимцы» 

Беседы: «Сказка от начала начинается, до 

конца читается, в середке не перебивается». 

Дидактическая игра «Узнай сказку по 

иллюстрациям». 

Беседа с детьми «Что такое сказка?». 

Рисование «Любимая сказка». 

Дидактические игры: «О какой сказке 

идёт речь?», «Дополни имя», «Отгадай 

сказку». 

Рассматривание иллюстраций русских 

народных сказок. 

Создание картотеки русских народных 

сказок в книжном уголке в соответствии 

возрасту. 

Викторина по сказкам «Отгадай сказку». 

 

 
 

 

Все группы 

 

Воспитатели 



 

29.08 

 

«Подарки лета» 

Беседы: «Любимое время года», «Что нам 

лето принесло?», «Подарки лета». 

Чтение стихов, отгадывание загадок о лете.  

 - Аппликация «Летний денек». 

Рисование «Что нам лето подарило?». 

Настольная игра «Во саду ли, в огороде». 

 

 
 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

30.08 «До свидание лето»  

Тематический праздник «Лето красное, до 

свидания!». 

Игра «Быстрый поезд» Игра «Гусеница». 

Составление рассказов на тему 

«Замечательное лето». 

Подвижная игра «Ловишки-перебежки» 

(слова о лете). 

Самостоятельное рассматривание книг, 

фотографий, тематических альбомов, 

репродукций картин о лете в книжном 

уголке. 

Игры-эксперименты и строительные игры с 

песком. 

 

 

Все группы 

 

Музыкальный 

Руководитель  

Инструктор ФК 

Воспитатели 

 

 


