
Пальчиковый театр своими руками в технике 
оригами 

Театр – это волшебный и сказочный мир, который способствует 

развитию духовного мира ребенка. И если у вас нет возможности часто 

посещать реальный кукольный театр - не расстраивайтесь! Настоящие 

спектакли можно с легкостью разыграть с ребенком в домашних 

условиях. Впечатлений и пользы от их организации будет ни чуть не 

меньше, поскольку в них вы будете настоящими актерами. И в этом нам 

поможет пальчиковый театр и наш автор @valentinka. 

 

Известно, что развитие мелкой моторики детей, тонких движений крохотных 

пальчиков стимулирует центры речи. Постановка домашних спектаклей с 
самодельными персонажами-актерами помогут не только развлечь ребенка, но и 

получить пользу. 

Такие игры развивают творческие способности малыша, его фантазию, мелкую 
моторику пальчиков, помогает обогатить словарный запас, развить диалогическую 

речь. Это настоящая тренировка-гимнастика для маленьких пальчиков, в которой 

детки учатся координировать движение, развивают пространственное восприятие. К 

тому же сделанные своими руками игрушки принесут ребенку массу удовольствия, 
ведь в них вложено столько труда! 

 
Пальчиковый театр помогает ребенку самовыражаться, снять стресс, путем 
проигрывания различных волнующих малыша ситуаций 

Играть в такой кукольный спектакль можно с детьми от 2 лет, а сделать персонажей вы 

сможете за 30 минут. 
Предлагаю вашему вниманию разные способы создания героев для пальчикового 

театра методом оригами. 

Для изготовления разных зверушек нам понадобится: 

цветная двухсторонняя бумага 
ножницы 

линейка 

маркеры 
Вырезаем квадрат размером 10 см × 10 см. 

https://golos.io/@valentinka


 

 
Складываем полученный квадрат по диагонали и получаем треугольник 

 

 
Левый и правый край треугольника загибаем вниз к центру 

 
 

 

 



 
Берем нижние углы и немного отгибаем их вверх 

 
По бокам загибаем немного края внутрь 

 

 
Треугольник, который получился внизу подгибаем вверх. 

 

 



Перевернув нашу фигурку другой стороной загибаем верхний треугольник назад.  

 

 
По желанию корректируем ушки нашего пальчикового героя. Приклеиваем глазки и 
подрисовываем мордочку. 

 
Внутри такого зверька есть небольшое отверстие для пальца. Надеваем на палец и 

персонаж готов к игре. 

 

 

 

 

 

 

 

 



В аналогичной технике можно сделать и поросенка. Небольшое отличие только на этапе 
закладания ушей. 

 

 
В такой же манере мы сделали также котика и зайку: 

 



Немного по-другому можно сложить слоника: 

 

 
Перед тем как начать спектакль, ребенок должен выбрать себе персонажей. После этого 
можно обговорить с малышом сценарий, хотя в процессе спектакля импровизация 

только приветствуется. Характерные черты характера выбранного героя, в зависимости 

от роли, ребенок показывает интонацией голоса и при этом делает соответствующие 

движения пальцами рук. Фигурки такого самодельного пальчикового театра открывают 

перед малышом удивительный мир сказки, автором которой является он сам.  

 

 

Такой легкий в изготовлении домашний 

пальчиковый театр будет 

способствовать развитию вашего 

малыша. 
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