
Оснащенность дошкольного учреждения для проведения занятий 

спортом и физической культурой 
 

Так как объемно-планировочные решения не позволяют организовать в 

здании детского сада музыкальный/спортивный зал, для проведения работы 

по физическому воспитанию в группах имеется: переносное оборудование 

для лазания, ползания, подлезания, равновесия, прыжков, метания, 

спортивных игр (тренажеры, веревки, маты, канаты, массажеры, стойки 

переносные для прыжков, дорожки для выполнения разных видов ходьбы, 

предметы для общеразвивающих упражнений, оборудование для спортивных 

игр различные мячи, городки, мячи – прыгуны, массажные мячи, бадминтон, 

настольный теннис, переносные стойки для мини-баскетбола, футбольные 

ворота, спортивное оборудование для профилактики плоскостопия, 

нетрадиционный спортивный инвентарь, мишени для метания. Имеются 

дидактические игры, схемы для выполнения различных видов упражнений и 

перестроений. 

      
 

 

 

Для занятий физкультурой на улице имеется спортивная площадка, 

оснащенная спортивным гимнастическим стационарным и выносным 

оборудованием, способствующим активизации двигательной активности 

детей (баскетбольные кольца, яма для прыжков, беговая дорожка, 

гимнастический городок «Полоса препятствий», теннисный стол, бум, 

мишень, футбольные ворота) 


