
Консультация для родителей 

«Экологическое воспитание детей 

среднего дошкольного возраста» 
 

Уважаемые родители!!! 

В наше время проблемы экологического воспитания вышла на первый план     и  

им выделяют все большее внимание.  

Почему эти проблемы стали актуальными?  

Причина – в деятельности человека в природе, часто безграмотная и 

неправильная с экологической точки зрения, расточительная, ведущая к 

нарушению экологического равновесия.  

  Каждый из тех, кто принес и приносит вред природе, когда-то был ребенком. 

Вот почему так велика роль дошкольных учреждений в экологическом 

воспитании детей, начиная с раннего возраста.  

Наша задача – показать родителям необходимость воспитания у детей 

экологической культуры.  

   Что включает в себя понятие «экологическая культура»? 

  Экологическая культура – это знания, практические навыки, 

эстетические переживания, эмоциональное отношение и практические 

поступки и поведение детей (сопереживание, сочувствие, интерес и желание 

оказать помощь природе, умение любоваться ее красотой и т. д) 

Основная задача ознакомления с окружающим в ДОУ состоит в том, 

чтобы сформировать у детей целостное восприятие и представление о 

различных предметах и явлениях окружающей действительности.  

Занятия по ознакомлению с окружающим включает в себя ознакомление 

с явлениями социальной жизни; ознакомление с предметным миром, 

созданным человеком; ознакомление с явлениями живой и неживой природы.  

Во время занятий детей мы знакомим с определенным типом свойств, 

связей и отношений, специфическим для каждого из четырех основных 

направлений педагогической работы, выделенных в программе: «Человек», 

«Предметный мир», «Живая природа», «Неживая природа». 

        Дошкольное детство – начальный этап формирования личности, его 

ценностной ориентации в окружающем мире. В этом возрасте у ребенка 

закладывается позитивное отношение как к природе, так и к себе и к 

окружающим людям.  

Воспитание заботливого отношения к окружающей природной среде у 

детей среднего возраста закладывается в семье и продолжает формироваться в 

дошкольные годы в детском саду.  

Соответствующий дошкольному возрасту объем знаний, умений, 

ценностных отношений в области экологического просвещения ребенок 

получает в семье, детском саду, через средства массовой информации, 

наблюдений, чтение художественной литературы. Влияние семьи на 



формирование начал экологической культуры ребенка определяется 

отношением ее членов к окружающей природе и общей культурой членов семьи.  

Формирование экологической культуры в условиях детского сада 

предполагает развитие эстетических и этических чувств ребенка, которые 

вызывают радостное общение с природой, индивидуальные для каждого 

ребенка, имеют различные эмоциональные оттенки, положительные или 

отрицательные. При положительных эмоциях формируется осознание ценности 

природы, ее красоты, эстетическое к ней отношение, происходит духовное 

обогащение личности ребенка.  

 

В зависимости от объекта и возраста детей наблюдения могут быть 

эпизодическими, продолжающимися несколько минут (за снежинкой на 

ладони; за инеем, за поведением птиц у кормушки; в морозный день послушать 

скрип снега; полюбоваться, как блестит снег в солнечную погоду; за таянием 

сосулек; за весенней грозой;) и длительными, которые ведутся в течение 

многих дней, а иногда и недель (за поведением рыб в аквариуме; за снегом; за 

пробуждением и ростом растений; за почками на деревьях; за изменением 

окраски листьев; за одуванчиком).  

Длительные наблюдения ценны тем, что позволяют улавливать 

последовательность в наступлении явлений природы, их видимую связь, что 

доступно зрительному восприятию ребенка дошкольного возраста.  

 Важно, чтобы дети понимали, необходимость сохранения на Земле всех 

живых организмов. 

Детский сад является первым звеном системы непрерывного 

экологического образования, поэтому не случайно перед педагогами встает 

задача формирования у дошкольников основ культуры рационального 

природопользования. 
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